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(57) Abstract: The invention relates to a vertebral disc 
or intervertebral disc prosthesis comprising: A) an upper 
apposition plate (1) that is suited for placing against the 
base plate of a vertebral body; B) a lower apposition plate 
(2), which is located at a distance from the upper apposi- 
tion plate and which is suited for placing against the cover 
plate of a vertebral body; C) a number of elastic means (3) 
that are placed between both apposition plates ( 1, 2) in the 
peripheral areas (4) thereof so that both apposition plates 
(1, 2) can elastically move relative to one another, and; D) 
a centra] axis (5) that is essentially perpendicular to both 
apposition plates (1, 2). Said elastic means (3) are formed 
or arranged in such a manner mat the vertebral disc has, by 
and large, an asymmetric rigidity. 



(57) Zusammenfassung: Bandscheibenprothese oder 
Zwischenwirbelprothese mit A) einer oberen, zur Anlage 
an die Grundplatte eines Wirbelkorpers geeignetcn 
Appositionsplatte (1); B) einer davon beabstandeten, zur 
Anlage an die Deckplatte eines Wirbelkorpers geeignetcn 
unteren Appositionsplatte (2); Q einer Mehrzahl von 
elastischen Mitteln (3), welche zwischen den beiden 
Appositionsplatten (1,2) in deren peripheren Bereichen 
(4) angeordnet sind, so dass die beiden Appositionsplatten 
(1*2) gegeneinander elastisch bewegbar sind; und D) 
einer Zentralachse (5) welche im wesentHchen senkrecht auf den beiden Appositionsplatten (1,2) stent; wobei die elastischen 
Mittel (3) derart ausgebildet, beziehungsweise angeordnet sind, dass die Bandscheibenprothese insgesamt eine asymmetrische 
Steifigkeit aufweist. 
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Zur Erklanmg der Zweibuchstaben-Codes und der anderen Ab- 
kurzungen wird auf die Erkiarungen ("Guidance Notes on Co- 
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PCT-Gazette verwiesen. 
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Bandscheiben- Oder Zwischenwirfaelprothese 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Bandscheibenprothese oder 
Zwischenwirbelprothese gemass dem Oberbegiiff des Patentanspruchs 1. Solche 
Prothesen konnen als Nukleusersatz, flexibler KSfig (Cage) oder interne 
Bandscheibenprothese ausgebiidet sein, welche von posterior (PLIF-Technik) 
einsetzbar sind. In Form von dynamischen Implantaten, konnen sie auch zwischen die 
DomfortsStze benachbarter Wirbelkorper plaziert werden. 

Aus der US-A-5 458 642 BEER ET AL. ist bereits eine Bandscheibenprothese bekannt 
mit einer oberen und einer unteren nierenformigen Platte, welche an ihrer Peripherie 
(umlaufend urn einen zentralen Kern) Ober eine Vielzahl von identischen Spiraffedern 
miteinander verbunden sind. Die Spiralfedem sind in regelmassigen AbstSnden 
zueinander angeordnet und erlauben eine dreidimensionale Bewegung der beiden 
Platten innerhalb gewisser Grenzen. Nachteilig bei dieser bekannten 
Bandscheibenprothese ist der Umstand, dass die Steifigkeit des Implantates in jeder 
radialen Richtung - bei gleichem Abstand vom Zentrum des Implantates - identisch ist, 
d.h. dass das Implantat eine symmetrische Steifigkeit aufweist. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Bandscheibenprothese zu schaffen, welche eine asymmetrische Steifigkeit aufweist. 
Dies hat den Vorteil, dass die Bandscheibenprothese konstruktiv auf ein 
physiologischeres Verhatten eingestellt werden kann, so dass beispielsweise bei einer 
Extension der Wirbelsaule nach hinten eine grossere Steifigkeit des Implantates 
vomanden ist als bei einer lateralen Bewegung seitJich nach vome. 

Die Erfindung lost die gesteltte Aufgabe mit einer Bandscheibenprothese, welche die 
Merkmale des Anspruchs 1 aufweist 

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind im wesentlichen darin zu sehen, dass 
dank der erfindungsgemSssen Bandscheibenprothese ein physiologischeres Verhatten 
bei Belastung der Wirbelsaule erreicht werden kann und insbesondere der Drehpunkt 
des Implantates durch die asymmetrische Steifigkeitsanderung gesteuert werden kann. 
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In einer bevorzugten AusfOhrungsform liegt die Anzahl der elastischen Mittel in einem 
Bereich von 4 bis 12, vorzugsweise von 6 bis 10. 

In einer anderen AusfOhrungsform sind die elastischen Mittel untereinander identisch, 
aber radial ungleichmassig in den peripheren Bereichen der Bandscheibenprothese 
angeordnet Dadurch ist der Vorteil erreichbar, dass durch eine variable Anzahl von 
identischen elastischen Mitteln pro Grad Peripherie oder altemativ durch eine 
unregelmassige (d.h. dichtere oder weniger dichte) Anordriuhg von identischen 
elastischen Elementen, sich die Steifigkeit der Bandscheibenprothese 
produktionsmassig wahlweise einstellen lasst, derart dass je nach radialer Richtung 
eine unterschiedliche Steifigkeit der Bandscheibenprothese resultiert, welche damit den 
anatomischen Gegebenheiten besser entspricht als dies bei herkommlichen eine 
symmetrische Steifigkeit aufweisenden Bandscheibenprothesen der Fall ist 

In wiederum einer anderen AusfOhrungsform ist mindestens ein Teil der elastischen 
Mittel verschieden voneinander ausgestaltet, wobei die elastischen Mittel vorzugsweise 
radial gleichmassig in den peripheren Bereichen der Bandscheibenprothese angeordnet 
sind. 

In einer weiteren AusfOhrungsform ist mindestens ein Teil der elastischen Mittel 
verschieden voneinander ausgestaltet, wobei die elastischen Mittel radial 
ungleichmassig in den peripheren Bereichen der Bandscheibenprothese angeordnet 
sind. 

In wiederum einer weiteren AusfOhrungsform weist die Bandscheibenprothese 
mindestens in einem Teilbereich eines peripheren Bogens von 90° eine hdhere 
Steifigkeit auf als im komplementaren peripheren Bogen von 90°. 

In einer anderen AusfOhrungsform besteht mindestens ein Teil der elastischen Mittel 
aus verschiedenen Materialien unterschiedlicher Steifigkeit 

Als Materialien eignen sich alle bekannten Implantatmaterialien metallischer und 
polymerer Natur. Das Implantat kann auch mit einer HAC-Beschichtung versehen sei. 
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Bevorzugte Materialien fQr das Implantat sind: Titan, Nto'nol, Titanlegierungen und Stahl. 
Bevorzugte Material-Kombinationen sind folgende: 

- fur die Appositionsplatten: TitanTTrtanlegierungen 

- fur die Zwischenplatten : Trtan/Titanlegierungen 

- fur die Schrauben : Titan 

- fQr die Ringe : Nto'nol, Titan oder Stahl 

Die Geometrie und Oberflache der Appositionsplatten sind zwectariassigerwelse deri' 1 
natQriichen Endplatten der Wirbelkorper angepasst, wobei in verschiedenen 
AusfQhrungsformen die beiden Appositionsplatten kreisringtormig, rechteckformig, 
nierenformig, oval oder spiralfdrmig ausgebildet sein konnen. 

In wiederum einer weiteren AusfQhrungsform sind die elastischen Mittel als Ringe oder 
Teilringe ausgebildet, wobei die Anordnung der Ringebene der so ausgestalteten 
elastischen Mittel derart erfblgen kann, dass 

- die Ringebene die Zentralachse der Bandscheibenprothese schneidet; 

- die Ringebene die Zentralachse der Bandscheibenprothese nicht schneidet; 

- die Ringebene im wesentlichen senkrecht zu den beiden Appositionsplatten veriauft; 
oder dass 

- die Ringebene schrag zu den beiden Appositionsplatten steht 

In einer anderen AusfQhrungsform weist mindestens ein Teil der Ringe eine 
unterschiedliche Steifigkeit auf, wobei die Anordnung der Ringe vorzugsweise 
sequentiell mit zunehmender, beziehungsweise abnehmender Steifigkeit erfolgt 

In wiederum einer anderen AusfQhrungsform sind die Ringe peripher angeordnet, 
wodurch der Vorteil enreichbar ist, dass dadurch periphere Teilbereich mit hoherer und 
solche mit tieferer Steifigkeit resutoeren. 

In verschiedenen AusfQhrungsformen konnen die elastischen Mittel aus folgender 
Gruppe ausgewahlt warden: Spiralfedem, elastische Balge, Kunststoffzylinder, Bander, 
Drahtmaschengeflechte, Endlosfasem oder kunststoffbeschichtete Drahte. Damit sind 
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gegenQber der Ausgestaltung der elastischen Mittel als Ringe folgende Vorteile 
erzielban 

- erhohte Flexibilitat; 

- einfacheres Produktions-Knowhow; 

- einfacheres Handling; und 

- ein viskoelastisches Verhalten der Bandscheibenprothese. 

In einer weiteren AusfDhrungsform bestehen die elastischen Mittel aus einem'brahtesls, 
welches vorzugsweise als Unifilament ausgebildet ist. 

In weiteren AusfQhrungsfbrmen umfassen die elastischen Mittel mindestens ein 
Federelement, welches einem wie folgt ausgebildeten Federdraht besteht 

- der Federdraht weist Serpentinen auf; und/oder 

- der Federdraht weist mindestens eine Schleife auf. 

In wiederum einer weiteren AusfDhrungsform umfasst die Bandscheibenprothese einen 
Kem aus einem Kunststoffmaterial. Damit sind die Vorteile erreichbar, dass die 
Bandscheibenprothese ein viskoelastisches Verhalten aufweist und eine bessere 
Dampfung bei Bewegungen der angrenzenden Wirbelkorper erfolgt. 

In einer anderen Ausfuhrungsform betragt die Kompressibilitat der 
Bandscheibenprothese an der Peripherie mindestens 0,7 mm, vorzugsweise 
mindestens 1,0 mm und hochstens 1,2 mm, vorzugsweise hfichstens 3,5 mm. 

Die Verbindung der elastischen Mittel mit deh Appositionsplatten kann form- oder 
kraftschlussig ausgebildet sein. 

In wiederum einer anderen Ausfuhrungsform schliessen die beiden Appositionsplatten 
untereinander einen Winkel von 10° bis 14° ein. 
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In einer weiteren Ausfuhrungsform sind die elastischen Mittel zu einer Einheit 
zusammengeschlossen, auf welche die beiden Appositionsplatten aufechiebbar oder 
aufklickbar sind. 

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im folgenden anhand der 
teilweise schematischen Darstellungen mehrerer Ausfuhrungsbeispiele noch naher 
erlautert 

Eszeigen: ^ - * ,. - . 

Fig. 1 eine perspektivische Ansicht einer Bandscheibenprothese; 

Fig. 2 eine Seitenansicht der Bandscheibenprothese nach Fig. 1; 

Fig. 3 eine Aufeicht auf die Bandscheibenprothese nach Fig. 1; 

Fig. 4a eine Seitenansicht einer weiteren AusfOhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 4b eine Aufeicht auf die in Fig. 4a dargestellte Ausfuhrungsform der 
Bandscheibenprothese ohne obere Appositionsplatte; 

Fig. 4c eine perspektivische Ansicht der in Fig. 4a dargestellten AusfQhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 

Fig. 4d eine perspektivische Ansicht der in den Fig. 4a bis 4c dargestellten 
Ausfuhrungsform der Bandscheibenprothese ohne obere Appositionsplatte; 

Fig. 5a eine Frontansicht einer weiteren Ausfuhrungsform der Bandscheibenprothese 
ohne obere Appositionsplatte; 

Fig. 5b eine Aufeicht auf die Fig. 5a dargestellten Ausfuhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 
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Fig. 5c eine Seitenansicht der in den Fig. 5a und 5b dargestellten AusfQhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 

Fig. 5d eine perspektivische Ansicht der in den Fig. 5a bis 5c dargestellten 
AusfQhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 6a eine Ansicht einer anderen AusfQhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 6b einen Schnitt B-B durch die in Fig: 6a dargesteilte AusfQhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 

Fig. 6c eine perspektivische Ansicht der mit der unteren Appositionsplatte verbundenen 
Federelemente der in den Fig. 6a und 6b dargestellten AusfGhrungsform der 
Bandscheibenprothese ohne obere Appositionsplatte; 

Fig. 6d eine perspektivische Ansicht der in den Fig. 6a bis 6c dargestellten 
AusfQhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 7a eine Aufsicht auf eine weitere AusfQhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 7b einen Schnitt B-B durch die in Fig. 7a dargesteilte AusfQhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 

Fig. 7c eine Seitenansicht der in den Fig. 7a und 7b dargestellten AusfQhrungsform der 
Bandscheibenprothese; 

Fig. 7d eine perspektivische Ansicht der in den Fig. 7a bis 7c dargestellten 
AusfQhrungsform der Bandscheibenprothese; 

Fig. 8 eine schematische Darstellung zweier zwischen zwei Wirbelkerpern implantierten 
Bandscheibenprothesen wie in den Fig. 7a bis 7d dargestellt; 

Fig. 9 eine Aufsicht parallel zur Wirbelsaulenlangsachse auf die Deckplatte eines 
Wirbelkorpers mit zwei Bandscheibenprothesen wie in den Fig. 7a bis 7d dargestellt; 
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Fig. 10 eine Ansicht von ventral zweier zwischen zwei Wirbelkfirpem implantierten 
Bandscheibenprothesen wie in den Fig. 7a bis 7d dargestellt; und 

Fig. 11 eine Ansicht einer weiteren Ausfuhrungsform der elastischen Mittel der 
erfindungsgemassen Bandscheibenprothese. 

Die in den Fig. 1 bis 3 dargestellte Bandscheibenprothese besteht aus einer oberen, zur 
Anlage . an die Grundplatte - eines WiroeJkcrpers geeigneten, kreisringfdrmigen 
Appositionsplatte 1, einer davon beabstandeten, zur Anlage an die Deckplatte eines 
Wirbelkorpers geeigneten unteren. kreisringformigen Appositionsplatte 2, zwei 
zwischen den beiden Appositionsplatten 1,2 angeordneten, ebenfalls kreisringformig 
ausgebildeten Zwischenplatten 6, wobei alle Platten entlang einer gemeinsamen 
Zentralachse 5 orthogonal dazu angeordnetsind. 

Zwischen den beiden kreisringformigen Appositionsplatten 1,2 sind insgesamt acht 
elastische Mittel 3 in Form von Ringen 3a - 3h angeordnet, welche radial zur 
Zentralachse 5 angeordnet sind und wobei deren Ringebene senkrecht zu den 
Appositionsplatten 1 ,2 liegt. 

Damit die Bandscheibenprothese einen Zusammenhalt bekommt, ist die obere 
Appositionsplatte 1 mit der benachbarten Zwischenplatte 6 durch insgesamt acht 
Schrauben 7 und ebenso die untere Appositionsplatte 2 mit der benachbarten 
Zwischenplatte 6 durch insgesamt acht Schrauben 7 verbunden. Zu diesem Zweck 
weisen die Appositionsplatten 1,2 entsprechende Bohrungen 9 zur Aufnahme der 
SchraubenkSpfe und die Zwischenplatten 6 entsprechende Gewindebohrungen zur 
Aufnahme der Schraubenschafte auf. Die Schrauben 7 sind derart angeordnet, dass 
sie jeweils zwischen zwei benachbarten Ringen veriaufen. 

Die einzelnen Ringe 3a - 3h werden dabei vom derart gebildeten oberen Plattenpaar 
1,6 und vom unteren Plattenpaar 2,6 diametral gefangen, so dass die beiden 
Plattenpaare 1,6 und 2,6 Qber die Ringe 3a - 3h miteinander verbunden sind und dank 
der ElastMat der Ringe 3a - 3h aus der im unbelasteten Zustand bestehenden 
Parallelitat - innerhalb gewisser Grenzen (Kompressibilitat von ca. 1,0 bis 1,5 mm an 
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der Peripherie) - gegeneinander geneigt werden konnen. Dadurch konnen die beiden 
Appositionsplatten (1,2) einen Winkel von etwa 12° untereinander einschliessen. 

Urn die Bauhohe der Bandscheibenprothese gering zu halten, konnen die 
Appositionsplatten 1,2 und die Zwischenplatten 6 im Bereich des Durchgangs der Ringe 
3a - 3h dem Profil der Ringe 3a - 3h entsprechende Ausnehmungen 8 aufweisen 

Die peripher in regelmSssigen Abstanden von 45° angeordneten elastischen Ringe 3a 
- 3h weisen eine unterschiedliche ElastizitSt und Stetilgkeit auf, welche durch 
unterschiedliche Materialien, unterschiedliche Geometrien der Ringe oder 
unterschiedliche Profile der Ringe (voll, hohl, rund, rechteckig) eneicht werden kann. 
Dadurch ergibt sich im Bereich mit den Ringen 3b,3c und 3d eine hohere Steifigkeit als 
im Bereich mit den Ringen 3f, 3g und 3h. Bei Anwendung einer bestimmten Kraft 
senkrecht zur Appostoonsplatte 1 Qber dem Bereich des Rings 3 c ergibt sich somit eine 
kleinere Kompression (Annaherung der beiden Appositionsplatten 1,2) als bei 
Anwendung der gleich grossen Kraft Qber dem Bereich des Rings 3g. Durch dieses 
asymmetrische Verhalten ist es mOglich ein besseres physiologisches Verhalten der 
Bandscheibenprothese zu erreichen, indem bei einer Flexion der Wirbelsaule nach 
vome, die Kompression der Ringe 3f, 3g und 3h grosser ausfallt als bei einer Flexion 
der Wirbelsaule nach hinten, welche die Ringe 3b, 3c und 3d komprimiert 

Die Federrate der einzelnen Ringe konnen zweckmSssigerweise zwischen 50 % und 
100 % variieren. BetragsmSssig kann die Federrate zwischen 300 N/mm und 1'000 
N/mm liegen. 

In den Fig. 4a bis 4d ist eine AusfOhrungsform dargestellt, bei welcher die elastischen 
Mrttel 3 eine Schraubenfeder 10 umfassen, deren Langsachse 11 in einer zur 
Zentralachse 5 orthogonalen Ebene kreisformig ausgebildet ist, so dass die 
Schraubenfeder 10 die Zentralachse 5 des Implantates mit einem Winkel von 360° 
umschliesst Hier ist die Schraubenfeder 10 soweit gegen die Peripherie der 
kreisformigen Appositionsplatten 1;2 nach aussen geschoben, dass sie die Peripherie 
der Appositionsplatten 1;2 leicht Oberragt. Die Schraubenfeder 10 weist zwei 
kreisbogenformige Teile mit entgegengesetzter Steigung der Windungen des 
Federdrahtes auf. An den Verbindungsstellen der beiden Teile sind die Windungen der 
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Schraubenfeder 10 durch je eine Schlaufe 12; 13 miteinander verbunden. Die Schlaufen 
12;13 sind hier an den gegen die obere Appositionsplatte 1 gerichteten 
Umfangssegmenten der Schraubenfeder 10 angeordnet. Durch die Ausgestaltung der 
Schraubenfeder 10 mit zwei kreisbogenformigen Teilen, welche eine entgegengesetzte 
Steigung aufweisen, lasst sich die Torsionssteifigkeit des Implantates steuem. An den 
einander gegenQberliegenden Innenflachen der Appositionsplatten 1;2 sind 
konzentrisch zur Zentralachse 5 kreisringformige Erhebungen 19;20 angebracht Der 
Federdraht wird pro Windung je einmal durch Bohrungen in jeder der beiden 
- kreisringfdrrrslgen Erhebungen 19;20 durchgefuhrt, so dass die'Apposfo*cr;3piatten 1;2 
und die Schraubenfeder 10 zusammengehalten werden. Ferner sind die beiden 
Schlaufen 12;13 betreffend des Abstandes, welchen sie zwischen den beiden 
aneinander grenzenden Windungen des Federdrahtes einnehmen, verschieden 
ausgestaltet Die Windungen der Schraubenfeder 10 weisen auf beiden 
kreisbogenformigen Teilen der Schraubenfeder 10 eine konstante Steigung auf, so dass 
die Federkonstante des Implantates lediglich an den Verbindungsstellen der beiden 
kreisbogenformigen Teile der Schraubenfeder 10 einen anderen Wert aufweist Durch 
die Ausgestaltung der beiden Teile der Schraubenfeder 1 0 mit Windungen, welche eine 
entgegengesetzte Steigung aufweisen, ist erreichbar, dass die Torsionssteifigkeit des 
Implantates in beiden Drehrichtungen gleich gross ist 

Die in den Fig. 5a bis 5d dargestellte Ausfuhrungsform unterscheidet sich von der in 
den Fig. 4a bis 4d dargestellten Ausfuhrungsform nur darin, dass die Appositionsplatten 
1;2 (nur eine Appositionsplatte 2 gezeichnet) oval ausgestaltet sind und daher die 
elastischen Mittel 3 vier bogenformige, auf einer ovalen Langsachse 14 angeordnete, 
aber getrennte Schraubenfederelemente 15;16;17;18 umfassen. Dabei sind je zwei 
einander diametral gegenuberliegende Schraubenfederelemente 15;16;17;18 
spiegelsymmetrisch zueinander ausgestaltet wobei zwei spiegelsymmetrisch 
angeordnete Schraubenfederelemente 15;16 Windungen mit entgegengesetzter 
Steigung aufweisen und die anderen zwei spiegelsymmetrisch angeordneten 
Schraubenfederelemente 17;18 jeweils in ihrer Mitte eine Schlaufe 12;13 aufweisen, 
wodurch sich der Drehsinn der Windungen andert Femer sind die Steigungen der 
beiden Paare von spiegelsymmetrisch angeordneten Schraubenfederelemente 
15;16;17;18 verschieden, so dass die Federkonstanten der elastischen Mittel 3 je nach 
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Lage der Drehachse zwischen den beiden an die Aussenflachen der beiden 
Appositionsplatten 1;2 angrenzenden WirbelkSrper 34;35 (Fig. 8ff) verschieden sind. 

In den Fig. 6a bis 6d ist eine Ausfuhrungsform dargestellt, deren Ausgestaltung der 
elastischen Mittel 3 sich gegenuber der in den Fig. 4 und 5 dargestellten Ausgestaltung 
nur darin unterscheidet, dass sie zwei zur Zentralachse 5 konzentrische Federelemente 
22;23 umfasst, welche je einen mehrere Serpentinen 24 aufweisenden Federdraht 25 
aufweisen. Die Federelemente 22;23 haben die Form von Torusteifflachen. wobel die 
V Verbindunggstucke- zwischen den Schlaufen 12;13 der Serpentine 24 schrag zu den 
Meridianen des Torus verlaufen. Dabei sind die Winkel zwischen den Meridianen des 
Torus und den VerbindungsstOcken zwischen den Schlaufen 12; 13 der Serpentinen 24 
fur die beiden Federelemente 22;23 entgegengesetzt mit gleichem Betrag. Ferner weist 
jede Appositionsplatte 1;2 zwei bezQglich der Zentralachse 5 konzentrische 
Erhebungen 19';19";20';20" auf. Je eine Schlaufe 12 einer Serpentine 24 ist analog zu 
den AusfQhrungsformen gemass Fig. 4 durch zwei Bohrungen in einer der 
kreisringformigen Erhebungen 19 an der oberen Appositionsplatte 1 gefuhrt, wShrend 
die andere Schlaufe 13 der Serpentine 24 durch zwei Bohrungen in einer der 
kreisringformigen Erhebungen 20 an der unteren Appositionsplatte 2 gefuhrt ist, so dass 
die beiden Appositionsplatten 1;2 und die elastischen Mittel 3 zusammengehalten 
werden. Dabei werden die Schlaufen 12;13 des inneren Federelementes 22 durch die 
Bohrungen in der inneren Erhebungen 19\-20' und die Schlaufen 12;13 des ausseren 
Federelementes 23 durch die Bohrungen in den ausseren Erhebungen 19";20" gefuhrt 

In den Fig. 7a bis 7d ist eine Ausfuhrungsform dargestellt, welche eine obere und eine 
untere Appositionsplatte 1;2 mit quer zur Zentralachse 5 stehenden, rechteckformigen 
Oberflachen umfasst. Die Langsachse 11 von zwei hintereinander zwischen den 
Appositionsplatten 1;2 angeordneten Schraubenfederelementen 15; 16 ist parallel zu 
den langen Achsen der rechteckigen Appositionsplatten 1;2. Die zwei 
Schraubenfederelemente 15;16 weisen zueinander entgegengesetzte Steigungen ihrer 
Windungen auf. Femer sind an den innen liegenden Oberflachen der zwei 
Appositionsflachen 1;2 zu den langen Achsen parallele Erhebungen 19;20 angeordnet, 
welche quer zu den langen Achsen verlaufende Bohmngen aufweisen. Die durch die 
Bohrungen durchgefuhrten Windungen der Schraubenfederelemente 15; 16 halten somit 
die beiden Appositionsplatten 1;2 zusammen. 
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Die Anwendung zweier Bandscheibenprothesen wie in den Fig. 7a bis 7d dargestellt ist 
in den Fig. 8 bis 10 gezeigt. Die zwei Bandscheibenprothesen sind derart in den 
Zwischenwirbelraum zweier aneinander grenzenden Wirbelkorper 34;35 eingefuhrt, 
dass die Langsachsen 11 der Schraubenfederelemente 15; 16 antero-posterior verlauft, 
wobei je eine Bandscheibenprothese lateral zur Wirbelsaulenlangsachse angeordnet 
ist Durch diese Anordnung der Bandscheibenprothesen ergeben sich unterschiedliche 
Federraten der elastischen Mitlel 3 fur Flexion/Extension und laterale Beugungen der 
Wirbelsaule: * :. ' - — 

In Fig. 11 ist eine Ausfuhrungsforrn der elastischen Mittel 3 dargestellt, welche einen in 
Schleifen 26 gewundenen Federdraht 25 umfasst. Die Schleifen 26 auf dem Federdraht 
25 konnen einerseits derart ausgestaltet sein, dass analog zu den in Fig. 1 gezeigten 
Ringen die Schleifen 26 geschlossen sind und einzelne Federelemente bilden, welche 
in einer gewOnschten Form zwischen den Appositionsplatten 1;2 verteilt sind. 
Andererserts konnen die Schleifen 26 analog zu der in Fig. 4 dargestellten 
Ausfuhrungstbrm Windungen eines schraubenfederartigen Federelementes bilden. Die 
Verankerung des Federdrahtes 25 an den Appositionsplatten 1;2 kann nach einer der in 
den Fig. 1 bis 10 dargestellten AusfQhrungsform erfolgen. Ferner kann die 
Ausgestaltung der Appositionsplatten 1;2 sowie die Verteilung der elastischen Mittel 3 
nach einer der in den Fig. 1 bis 10 dargestellten Ausfuhrungsforrn erfolgen. 
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1. Bandscheibenprothese oder Zwischenwirbelprothese mit 

A) einer oberen, zur Anlage an die Grundplatte eines WirbelkSrpers geeigneten 
Appositionsplatte (1); 

B) einer davon beabstandeten, zur Anlage an die Deckplatte eines Wirbelkorpers 
geeigneten unteren Appositionsplatte (2) 

C) einer Mehrzahl von elastischen Mitteln (3), welche zwischen den beiden 
- Appositionsplatten (1,2) in deren peripheren Bereichen (4) angeordnet sind, so dass die 

beiden Appositionsplatten (1 ,2) gegeneinander elastisch bewegbar sind; und 

D) einer Zentralachse (5) welche im wesentlichen senkrecht auf den beiden 
Appositionsplatten (1,2) stent; 

dadurch gekennzeichnet, dass 

die elastischen Mittel (3) derail ausgebildet, beziehungsweise angeordnet sind, dass 
die Bandscheibenprothese insgesamt eine asymmetrische Steifigkeit autweist 

2. Bandscheibenprothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Anzahl 
der elastischen Mittel (3) im Bereich von 4-12, vorzugsweise von 6-10 liegt. 

3. Bandscheibenprothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die 
elastischen Mittel (3) untereinander identisch sind aber radial ungleichmassig in den 
peripheren Bereichen (4) angeordneten sind. 

4. Bandscheibenprothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass 
mindestens ein Teil der elastischen Mittel (3) verschieden sind und vorzugsweise radial 
gleichmassig in den peripheren Bereichen (4) angeordneten sind. 

5. Bandscheibenprothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass 
mindestens ein Teil der elastischen Mittel (3) verschieden sind und radial 
ungleichmassig in den peripheren Bereichen (4) angeordneten sind. 

6. Bandscheibenprothese nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass sie mindestens in einem Teilbereich eines peripheren Bogen von 90° eine hohere 
Steifigkeit autweist als im komplementaren peripheren Bogen von 90°. 
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7. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, 
dass mindestens ein Teil der elastischen Mittel (3) aus verschiedenen Materialien 
unterschiedlicher Steifigkeit bestehen. 

8. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass die beiden Appositionsplatten (1,2) kreisringformig ausgebildet sind. 

9. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass die elastischen Mittel (3) Ringe Oder Teilringe sind. 

10. Bandscheibenprothese nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Ringebene der als Ringe oder Teilringe ausgebildeten elastischen Mittel (3) die 
Zentralachse (5) schneidet 

11. Bandscheibenprothese nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Ringebene der als Ringe oder Teilringe ausgebildeten elastischen Mittel (3) die 
Zentralachse (5) nicht schneidet 

12. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 9 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Ringebene im wesentlichen senkrecht zu den beiden 
Appositionsplatten (1,2) veriaufL 

13. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 9 bis 11, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Ringebene schrag zu den beiden Appositionsplatten (1,2) 
veriaufL 

14. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 9 bis 13, dadurch 
gekennzeichnet, dass mindestens ein Teil der Ringe eine unterschiedliche Steifigkeit 
aulweist und vorzugsweise sequentiell mit zunehmender, beziehungsweise 
abnehmender Steifigkeit angeordnet sind. 

15. Bandscheibenprothese nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass die Ringe 
peripher angeordnet sind. 
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16. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (3) aus folgender Gruppe ausgewahrt sind: 
Spiralfedern, elastische Balge, Kunststoflzylinder, Bander, Drahtmaschengeflechte, 
Endlosfasern und kunstoffbeschichtetete Drahte 

17. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (3) aus einem Drahtseil bestehen, welches 
vorzugsweise als Unifilament ausgebildet ist.'v 

18. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (3) mindestens ein Federelement (22;23) 
umfassen, welches aus einem Serpentinen (24) airtweisenden Federdraht besteht. 

19. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (2) mindestens ein Federelement 
umfassen, welches aus einem mindestens eine Schleife (26) airtweisenden Federdraht 
(25) besteht 

20. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 19, dadurch 
gekennzeichnet, dass sie einen Kern aus einem Kunststoff-Material autweist 

21. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 20, dadurch 
gekennzeichnet, dass die beiden AppositJonsplatten (1,2) nierenformig oder oval oder 
spiraltormig ausgebildet sind. 

22. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 21, dadurch 
gekennzeichnet, dass ihre Kompressibilital an der Peripherie mindestens 0,7 mm, 
vorzugsweise mindestens 1,0 mm betragt 

23. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 22, dadurch 
gekennzeichnet, dass ihre Kompressibilitat an der Peripherie hochstens 1,2 mm, 
vorzugsweise hochstens 3,5 mm betragt 
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24. Bandscheibenprothese nach einem der Ansprflche 1 bis 23, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (3) mit beiden Appositionsplatten (1,2) 
form- Oder kraftschlOssig verbunden sind. 

25. Bandscheibenprothese nach einem der AnsprQche 1 bis 24, dadurch 
gekennzeichnet, dass die beiden Appositionsplatten (1,2) einen Winkel von 10° bis 14° 
untereinander einschliessen. 

26. Bandscheibenprothese nach einem der Anspryche 1 bis 25, dadurch 
gekennzeichnet, dass die elastischen Mittel (3) zu eine Einheit zusammengeschlossen 
sind, auf welche die beiden Appositionsplatten (1 ,2) aufschiebbar oder aufkJickbar sind. 
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